S
-~ Gruppo

. Amieci

della DOMENTICA
lﬂontagna 5 LUGLIO 1992
Martignano

GITA 3 GRUPPO del CIVETTA - Lago di ALLEGHE m,.979
Rif.Sonino (Rif,.Coldai) m,2,132

Percorso: Martignano-Predazzo-Moena-Passo S.Pellegrino-
Falcade-Cencenighe~-Lago di ALLEGHE

PROGRAMMA

ore: 5,30 - Partenza dalla Piazza di MARTIGNANO
" 8.30 c.,a,~ Arrivo al Lago di ALLEGHE

= durante il percorso sosta per colazione
e acquisto pane fresco,

Possibilita di escursione

1) da Alleghe si raggiunge il centro abitato di
Fontanive e, lungo il sentiero che risale la Val dei
Molini, si raggiungono i verdi piani di Pezzé e
Forcella d'Alleghe, dalla quale ci si immette nella
mulattiera che sale da Pidda e che raggiunge il Rifugio
Sonino m.2,132 (possibilitd di ristoro).(ore 3 + ritorno)

2) da Alleghe telecabina fino ai piani di Pezz® m. 1.470
Nelle vicinanze si trova il Rifugio Fontanabona, il
Rifugio Scoiattolo ed una malga (con possibilita di
ristoro).

ore 17 - Ritrovo al pulman per il ritormo
" 20,30 c.a. Arrivo a MARTIGNANO

Quota pulman § soci L, 16,000 non soci L, 20,000

NB., Iscrizioni entro martedi 30 giugno a 13
Giovannino telef,820949-Roberta telef,.820434

A TUTTI I PARTECIPANTI AUGURIAMO BUON VIAGGIO!I!!tIti1gtlt1}



. Gruppo

[© Amici
della DOMENTICA
Montagna 7 GIUGNO 1992
Martignano

GITA § MONTE ELMO - Rifugio Gallo Cedrone m, 2.150

PROGRAMMA

ore 5,30 - Partenza dalla Piazza di MARTIGNANO,
-durante il percorso sosta per colazione=
» 9 c.a, = Arrivo a SESTO Pusteria m, 1.310

Possibilita di escursione ¢

1)- da SESTO salita in funivia e prossguimento a piedi
fino al Rifugio Gallo Cedrone m, 2,150 (30 minuti c.a

2)= dal Rifugio Gallo Cedrone salita al Monte Elmo
m, 2,434 (ore 1-1.30 c.a.)

3)= dal Rifugio Gallo Cedrone possibilitd di traversata
in cresta verso il Monte Arnese m, 2,551, facile,
ore 1-1,30 con discesa direttamente a SESTO,

NB., Non & prevista la sosta per il pane,

ore 17 Ritrovo al pulman per il ritorno,
" 20,30 c.a, Arrivo a MARTIGNANO,

Quota pulman s soci L, 16,000 non soci L, 20,000

NB, Iscrizioni entro martedi 2 giugno a
Giovannino telef,820949-Roberta telef,820434

A TUTTI I PARTECIPANTI AUGURIAMO BUON VIAGGIO!!!ittitll
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\\\ Gpuppo

Amici

della e
Montagna E

Martignano 9/, % APRILE 1992

GITA § MONTE STIVO- Passo Bordals=S,Barbara.
Rifugio Marchetti m, 2,059

PROGRAMMA

ore 7 -« Partenza dalla Piazza di MARTIGNANO

" 8,30 c.,a, Arrivo al Passo Bordala-S.Barbara

Fscursioni: ;) salita al Monte Stive - Rifugie

Marchetti =, 2,059
_ore 2/2,30 c.a, da Passo S.Barbara
m,1.,169 o da Passo Bordala m,1,253

2)= Passeggiate in zona

NB, Possibilitad di ristero al Passe
S.Barbara presso l'Alberge”S.Barbara®
e sul Monte Stivo presseo il Rif . ,Marchetti.

ore 16,30/17 c.a.- Ritrovo e partenza per MARTIGNANO
" 20 c.a, = Arrivo a MARTIGNANO

Quota pulmam $ soci L. 12,000 non soci L, 16,000

NB, = Iscrizioni entre martedi 31 marze a
Giovannino telef.820949-Roberta telef.820434

A TUTTI I PARTECIPANTI AUGURIAMO BUON VIAGGIO!!!t1!111]}
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N,

Gruppo

Amici
Mdetua DOMENTICA
Maﬁi:ﬁ::o 13 SETTEMBRE 1992

CIME DI LAVAREDO 3 Rifugio AURONZO m. 2,340
Rifugio Locatelli m, 2,405

PROGRAMMA /
ore: 5 - Partenza dalla Piazza di MARTIGNANO
L 6.45 c.a.,= Arrivo a Rio di Pusteria. (sosta per

colazione in un confortevole e tran-—
quillo albergo di campagna.)

" 8.45 c.a,~ Arrivo a MISURINA'm, 1,752 e prosegui=-
mento con pulman (pedaggio) per il
Rifugio Auronzo m, 2,340 (posteggio)

Possibilita di escursione

1)=- dal Rif,Auronzo m.2.340 al Rif,Lavaredo m, 2,398
(20 minuti), al Rif.Locatelli m, 2,405 (45 minuti)
e ritorno al Rif.Auronzo (posteggio)-totale ore 2,30/3

2)= dal Rif.Aurnzo al Rif,Lavaredo, quindi al Rifugio
Forcella Pian di Cengia m.2.530 (ore 2)- prosegui-
mento per il Rif.Locatelli (ore 1) e ritorno al
Rif ,Auronzo (posteggio)(ore 1)- totale ore 4

ATTENZIONE : Non & prevista la sosta per il pane.,
Possibilita di ristoro in tutti i rifugi,

ore 16,30 = Ritrovo al pulman per il ritorno con sosta
al lago di MISURINA,

" 20,30 c.a.- Arrivo a MARTIGNANO,

Quota pulman : soci L, 20,000 non soci L. 24,000

NB, Iscrizioni entro martedi 8 settembre presso 3

Scarpari Giovanni -telef,820949
Feller Roberta ~-telef,.820434

NB. A TUTTI I PARTECIPANTI AUGURIAMO BUON VIAGGIOI1t111111




GAUppY

NN
\ .  Amiei

della
' 27 SETTEMBRE 1992
Martignano .

GITA 3§ VAL MARTELLO - Rifugio Corsi m, 2,265
Rifugio Martello m, 2.610

PROGRAMMA

ore 6 - Partenza dalla Piazza di MARTIGNANO
- 9 c.a., = Arrivo a PARADISO del CEVEDALE m, 2.050

(durante il percorso sosta per colazione)

Possibilita di escursione

Dal piazzale al Paradiso del Cevedale si imbocca sulla
destra la mulattiera segn,150 e in 35 minuti si arriva
al Rifugio Corsi m., 2,265,

Quindi si prosegue per il sentiero segn.103 e si rag-
giunge i1 Rifugio Martello m, 2.610, - ore 1,30

T1 ritorno si effettua per la medesima via in 1 ora,

ATTENZIONE 3 Non & prevista la sosta per il pane,
Possibilitd di ristoro a Paradise del
Cevedale, al Rif,.,Corsi e al Rif.,Martello.

ore 16 - Ritrovo al pulman per il ritornmno
n 19 c.a., = Arrivo a MARTIGNANO,

Quota pulmam s soci L, 20,000 non soci L, 24,000

NB., Iscrizioni entro martedi 22 settembre presso ¢

Scarpari Giovanni - telef, 820949
Feller Roberta - telef, 820434

NB, A TUTTI I PARTECIPANTI AUGURIAMO BUON VIAGGTO!!!1!




~. Gruppo

7| Amici
della DOMENICA
Montagna 21 GIUGNO 1992
Martignano

GITA' t GRUPPO del CATINACCIO (ROSENGARTEN)

PROGRAMMA!

ore 6,30 - = Partenza dalla Piazza di MARTIGNANO
per Bolzano (autostrada) e prosegui-
mento per la Val d'Ega,

" 8.30 c.a.,- Arrivo a Nova Levante

-salita con telecabina al Rifugio
Fronza alle Coronelle m, 2,339

Possibilita di escursione

1)- dal Rif.Fronza al Rif.,Roda di Vaél m. 2.280
per il Passo delle Coronelle m,2,630 ed il
Passo delle Cigolade m, 2,550, sentiero 550-541,
facile, ore 2,15 piu ore 1,15 per il ritormo
al Passo di Costalunga (posteggio pulman)

2)= dal Rif.Fronza al Rif.Roda di Vadl per il sen-
tiero del Masard® (segn.549) ore 1.45 pit ore
1,15 per il ritorno al Passo di Costalunga,

3)= altre possibilita di escursione, verranno
illustrate sul pulman,

NB, Non & prevista la sosta per il pane.Possibilita
di ristoro al Rif.Fronza al Roda di Vaél e Paolina,

ore 17 Ritrovo al pulman per il ritormo.
" 20 Arrivo a MARTIGNANO

Quota pulman ¢ soci L, 15,000 non soci L, 19,000

NB, Iscrizioni entro martedi 16 giugno (soliti indirizzi)




Gruppo

*w \Amicn
\della DOMENTICA
naontégna 2 AGOSTO 1992
Martignano

GITA § VAL D'ULTIMO - Rif.Canziani m., 2,561
al Lago Verde

PROGRAMMA'

ore 6 - Partenza dalla Piazza di MARTIGNANO

" 8.30 c.a¢= Arrivo a S.Geltrude d'Ultimo m, 1.519

(durante il percorso sosta per
colazione)

Possibilita di escursione ¢

1) - da S.Geltrude m,1.519, seguendo il sentiero n,.140
si raggiunge il lago Fontana Bianca m,1.,900; si
prosegue fino al Rifugio Canziani al lago Verde:
m.2,561 (ore 3 circa + ritormo).

2) = da S.Geltrude al lago Fontana Bianca
(ore 1,30 circa + ritorno).

3) - Brevi passeggiate a S,Geltrude d'Ultimo,

ATTENZIONE : Non & prevista la sosta per il pane;,
Possibilita di ristoro a S.Geltrude,
al lago Fontana Bianca ed al Rif.Canziani,

ore 17 = Ritrovo al pulman per il ritormo
" 20 c,a, Arrivo a MARTIGNANO

Quota pulman § soci L, 16,000 non soci L, 20,000

NB, Iscrizioni entro martedi 28 luglio a
Giovannino telef,820949-Roberta telef,820434

A TUTTI I PARTECIPANTI AUGURIAMO BUON VIAGGIO!!!!11111
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Gruppo

Amici

ddua DOMENTICA
nnontagna 19 LUGLIO 1992
Martignano

GITA 3§ GRUPPO BRENTA - Molwveno m.,864 -PRADEL m,1,367
Rifugio Pedrotti m, 2,491

PROGRAMMA

ore 6.30 - Partenza dalla Piazza di MARTIGNANO

" 7.30 c.,a, Arrivo a MOLVENO
(possibilitd acquisto pane fresco)

Itinerario di escursione

da Molveno con telecabina si arriva al Pradél m, 1.367,
quindi si segue la comoda mulattiera, portandosi al
Rifugio Croz dell'Altissimo m, 1.430 in circa 1 oraj

l1a mulattiera attraversa il greto del torrente, spesso
asciutto, e sale sulla sinistra con alcuni tormanti nel
bosco fino a uscire presso il Rifugio della Selvata m,
1,630, ore 0,45 circa).

Da qui in circa altre 2 ore si arriva al Rifugio Pedrotti
m. 2.491. Il ritorno si effettua dalla medesima,

NB® Possibilita di ristoro in tutti i Rifugi,

ore 18 - Ritrovo al pulman per il ritormo,
" 20 c.c.Arrivo a MARTIGNANO :

Quota pulman 3 soci L, 13.000 non soci L, 17,000

NB, Iscrizioni emtro martedi 14 luglio a ¢
Giovannino telef.820949-Roberta telef,.820434

A TUTTI I PARTECIPANTI AUGURIAMO BUON VIAGGIO!!!ttitttittt
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-\ Gruppo

Amici DOMENTICA
della 23 AGOSTO 1992
Montagna
Martignano

GIRO del GRUPPO del SASSOLUNGO

PROGRAMMA. g

ore 5.30 - Partenza dalla piazza di MARTIGNANO

" 7.30 c.a, = Arrivo a SORAGA (sosta per colazione
e acquisto pane fresco),

" 8,30 c.a, = Arrivo al Rifugio Passo Sella m,2,.,180
(posteggio)

Possibilitd di escursiones

1)-dal Rif.Passo Sella m.2130, seguendo dei comodi
sentieri, passando dai Rifugil s Federico Augusto
m,2298, Pertini m,2300, Sassopiatto m,2300, Vicenza
m.2253,81 arriva al Rifugio Comici m.2153 (5 ore c.a.)
uindi proseguendo si arriva al Rif.,Passo Sella
posteggio) in 45 minuti,

2)-dal Rif.Passo Sella, telecabine per il Rif,Demetz
m,2681, si prosegue per il Rif,.,Vicenza, per il
Rif.Comici e Rif.Passo Sella (posteggio)(ore 3 c.a,)

3)-dal Rif,Passo Sella al Rif.Comici e ritormo (ore 1.30)

4)=dal Rif.Passo Sella, salita al Rifugio COL RODELLA
m,2484 ,famoso belvedere sulla Val di Fassa ¢ Dolomiti

ore 17 - Ritrovo e partsnza dal Rif.,Passo Sella.
" 20 c.a, Arrivo a MARTI3NANO

Quota pulmam ¢ soci L, 16,000 non soci L, 20,000

NB, Iscrizioni entro martedi 18 agosto presso

Scarpari Gisvanni -tel,820949
Feller Roberta -tel,820434

NB. A TUTTI I PARTECIPANTY AUGURIAMO BUON VIAGGIO!!i}!l
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